
 

 از مراقبت بندی اولویت دستورالعملعنوان:  

 توسط ممکن زمان حداقل در بدحال بیماران

  مهارتی و علمی سطح بالاترین

 در مرکز آموزشی و درمانی سینا
 

 12/10/95تاريخ تدوين:

 2از 2

 2/11/95تاريخ تصويب : 

 14/7/97بازبینی: 

در جلسه تیم مدیریت آموزشی  :مصوب

 مرکز آموزشی و درمانی سینا

 آموزشیکلیه بخش های  دامنه :

 اپزشک ارشد بخش ه فرد پاسخگو:

 ل شناسايی بیماران بدحال  پروتک

/رزيدنت سال پايين موظف است در شروع هر / رزيدنت ارشد )پزشكان مقيم(پزشك معالج/پزشك ذيصلاح با تخصص مربوطه -1

 شيفت كاري كليه بيماران بخش را ويزيت نمايد.

شرايط هموديناميكي در صورتيكه بيمار توسط رزيدنت سال اول ويزيت شده و وي تشخيص مي دهد بيمار بدحال) -2

ناپايدارشامل ديسترس تنفسي،كاهش سطح هوشياري،خونريزي فعال، نتايج پاراكلينيكي بحراني و يا هر وضعيتي در صورت 

 عدم انجام اقدامات لازم جان بيمار به خطر خواهد افتاد ( است بايستي سريعا موضوع را به رزيدنت ارشد اطلاع دهد.

در محدوده زماني ابلاغي ويزيت نموده و وضعيت بيمار را به پزشك معالج/پزشك آنكال اطلاع  رزيدنت ارشد بايستي بيمار را -3

 دهد.

در صورتيكه وضعيت بيمار با مداخلات رزيدنت ارشد بهبودي نيافت،پزشك معالج/ پزشك آنكال موظف است در سريعترين  -4

 را در پرونده بيمار ثبت نمايد. ر شود و دستورات لازمدقيقه( بر بالين بيمار حاض 30اقل زمان ممكن)حد

در صورت بستري بيمار در بخشهاي عادي بايستي در اولين فرصت ممكن اين بيماران براي ادامه خدمات مراقبتي به بخش  -5

 ويژه منتقل گردند.

در صورت عدم امكان انتقال به بخش ويژه سرپرستار/مسئول بخش بايستي شرايطي را فراهم كند تا بيماران تحت  -6

توسط يك پرستار بخش ويژه تحت  "در صورت امكان "تورينگ مداوم قلبي؛ پالس اكسي متري مداوم قرار گيرد وماني

 مراقبت قرارا گيرد.

 .صدور و انجام دستورات تلفني در بيماران بدحال و اوژانسي ممنوع است -7

فرصت ممكن كليه موارد را در ر صورتيكه دستورات شفاهي حين ويزيت صادر مي گردد، پزشك معالج بايستي در اولين د -8

 پرونده بنويسد.

 مي تواند از مشاوره هاي تخصصي براي بيمار استفاده كند. پزشك معالج/پزشك ذيصلاح با تخصص مربوطه/ رزيدنت ارشد  -9

 مي تواند از مشاوره هاي تخصصي براي بيمار استفاده كند. پزشك معالج/پزشك ذيصلاح با تخصص مربوطه/ رزيدنت ارشد -10
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 از مراقبت بندی اولویت دستورالعملعنوان:  

 توسط ممکن زمان حداقل در بدحال بیماران

  مهارتی و علمی سطح بالاترین

 در مرکز آموزشی و درمانی سینا
 

 12/10/95تاريخ تدوين:

 2از 2

  2/11/95تاريخ تصويب : 

 14/7/97تاريخ بازبینی: 

در جلسه تیم مدیریت آموزشی  :مصوب

 مرکز آموزشی و درمانی سینا

 بالینیکلیه بخش های  دامنه :

 د بخش هاپزشک ارش فرد پاسخگو:

 روش اجرايی:

كل بالا(در بيمار پرستار مسئول مراتب را سريعا به اطلاع پروتدر صورت بدحال شدن بيمار و يا وجود مشكل اورژانسي ) طبق  -1

 پزشك معالج/پزشك ذيصلاح/رزيدنت ارشد مي رساند.

ر را بعمل مي آورد وبر حسب نوع تا زمان رسيدن پزشك  به بخش پرستار مسئول بيمار سريعا ارزيابي هاي اوليه از بيما -2

 مشكل بيمار اقدام مربوطه را انجام مي دهد.)مثلا پانسمان فشاري محل زخم وباز نگهداشتن راه هوايي بيمار و..(.

 بيمار توسط پزشك معالج/پزشك ذيصلاح/رزيدنت ارشد ويزيت مي شود . -3

 دستورات داده شده توسط پرستار مسئول اجرا مي شود.  -4

دستور ،اقدامات اوليه و پايداري وضعيت هموديناميك بيمار  پزشك جهت ادامه و انجام مراقبت هاي تخصصي  بعد از انجام -5

 را در پرونده ثبت مي كند....  انتقال به بخش ويژه/اتاق عمل و 

 دستور توسط سرپرستار يا پرستار مسئول بخش چك ميگردد. -6

هماهنگي لازم را وداشتن تخت خالي  و يا انتقال به اتاق عمل پرستار مسئول بيمار با بخش مربوطه جهت پذيرش بيمار  -7

 .انجام مي دهد

 استفاده مي گردد. "روش اجرايي انتقال بين بخشي"پرستار مسئول بيمار حين انتقال بيمار از  -8

بق دستور در صورت عدم امكان انتقال بيمار پرستار مسئول بيمار را مانيتورينگ كرده، علايم حياتي حداقل هر ساعت)يا ط -9

 پزشك معالج( و ساچوريشن كنترل مي گردد. 

 بيمار در اسرع وقت با هماهنگي پرستار مسئول به بخش ويژه منتقل مي شود.  -10

براي كنترل علائم حياتي و GCSدر صورت عدم امكان انتقال بيمار به بخش ويژه ، شرايط بخشهاي ويژه)مانيتورينگ،برگه  -11

 په يا پرستارانيكه دوره مراقبتهاي ويژه را گذرانيده اند( براي بيمار فراهم مي شود.در صورت امكان پرستاران بخشهاي وي
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